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いのちの水を守るため、石けんを使いましょう

あの忘れることの出来ない東日本大惨事から丸2年が過ぎようとしています。復興は実際のところどう

なっているのか…まだまだ不安は尽きることなく新たな問題が噴出しているのではないでしょうか。

私は30年余り『合成洗剤は使わず石けんを使いましょう』と、石けん使用推進の活動を続けてきまし

た。しかし、あの大惨事以来ずっと「いのちを守る」「水を守る」このこと、これからどう進めていこうか、

改めて自分自身に問いかけているのです。

大震災後（2011年4月20日～2012年3月）掘られた井戸の数は20,000本。この数と理由に衝撃を受

けました。放射性物質は地表数センチに止まるため地下水は影響を受けにくい、という理由から掘られた

ということです。また、ペットボトル水の市場が急成長し、家庭用宅配水サービスも急速に売り上げを伸

ばしたということです。これは国内外の地下水が大量に採取されていることであり、世界の水事情に大き

な問題につながっていくことでしょう。渓流さえも汚染されているという警告もあり今後地下水にどんな

問題が起きるか、そして「飲み水を買う」という意識が当たり前になっていくのか、不安を感じます。

地球温暖化で氷河の後退、氷山の融解などの現象などから真水（淡水）の確保が案じられている上にさ

らに地下水の汚染や枯渇が重なっていくとしたら、これは何と表現したら良いのでしょうか。

地球は青い星、美しい星、水の惑星などといわれています。地球上の水の97.5％は海水、人や動物は海

水を飲むことは出来ません。2.5％の淡水も氷山や氷河、氷塊として存在して、凍っていなくて利用できる

ものは湖、沼や河川、表層の地下水などで地球全体の0.01％という僅かの量になるのです。この貴重な水

を陸上のあらゆる生物が必要としているのです。

水はグローバルな視野で語らなければならないことがはっきりしています。でも人の命は日々の暮らし

の中で育まれています。人々の暮らし方こそが「いのちを守ること」

ができ「水を守ること」ができると確信します。

水を飲むそして、炊事洗濯、洗面トイレ、お風呂、掃除など生活の

あらゆることで水を使う私たち、汚れ落としのその排水に責任を持

たなければならない｡有害な化学物質で汚染した水を自然界に戻す

ことはしてはいけないことでしょう。有史以来安全安心の保障され

ている石けんを使いましょう。

広い視野を持ちながら自分の足元もしっかりと見る、地球最後の

お客様と言われる人間として生きるために。（手塚弘子）
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見ごろになった梅の花
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